Aleya Khattab

SPRACHLICHE, LITERARISCHE UND KULTURELLE PROBLEME DER
UBERSETZUNG AUS DEM MITTELHOCHDEUTSCHEN INS ARABISCHE

Am Beispiel des Versepos
"Helmbrecht" von Wernher dem Gartengre

1. Einfithrende Bemerkungen

l.1. Theoretische und textlinguistische Auffassungen des Ubersetzungs-
prozesses

Die theoretisch orientierte linguistische Forschung zur tiberset-
zung ist im allgemeinen fortgeschritten, sie hat vielfdltige Uberset-
zungsmodelle aufgestellt, analysiert und diskutiert. Die Theorie Nidas
von der "multiple stage translation" gliedert den tbersetzungsprozeR
vom "minimal transfer" iber die "subsurface levels" zum "maximal
transfer".?

tibersetzungspraktisch iibertragen miiBte der tbersetzer zuerst
eine Ubersetzung der syntaktischen Textebene vornehmen, aufl diese
folgt eine syntaktisch-semantische Textebene, und sechlieflich wird die
syntaktisch-semantische und pragmatische Textebene {ibersetzt. Die
Ubersetzungswissenschaflt, die sich mit diesen textlinguistischen Analy-
semodellen beschdftigt, ist sich nicht einig Uber die Verwendbarkeit
und Anwendbarkeit dieser Modelle in der Ubersetzungspraxis, d.h. es
ist unentschieden, ob sie zu einer ubersetzungspraktisch relevanten
Textanalyse filihren oder nicht. Der tbersetzer eines mittelhochdeut-
schen Textes wird sich wahrscheinlich die eine oder andere Textana—
lyse vornehmen, ohne dabel die Regeln genau zu befolgen; er wird

dies intuitiv und spontan vornehmen, weil es nieht anders geht. Doch

2 Vgl. Nida, Eugene A.: Towards a Science of Translating. Leiden
1964. Ders.: Language Structure and Translation. Essays. Standford Ca.
1975. - Ders. und Charles R. Taber: The Theory of Practice of Transla-
tion. Leiden 1969. (= Helps for translators 8).
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seine Ubersetzung ins Arabiseche wird er vorerst in einem Schritt-Ver-
fahren leisten miissen.?

Analyse und Uberlegungen szur Ubersetzung‘ des mittelhochdeut-
schen Versepos "Helmbrecht™ von Wernher dem Gartenere in die ara-
biseche Sprache haben folgendes gezeigt: Der UbersetzungsprozeR des
mittelhochdeutschen Ausgangstextes in die arabisehe Zielsprache ist
ein komplexer Vorgang der Kommunikation von interlingualer Natur.
Die Konkretisierung dieses iUbersetzungsprozesses ist sprachenpaarab-
hiangig, d.h. er ist verbunden mit den sprachlichen und grammatischen
Charakteristika der mittelhochdeutschen und der arabisehen Sprache.
Ebenso ist dieser Ubersetzungsprozefl einzeltextabhidngig in dem Sinne,
daB es sich bei einem mittelhochdeutschen Versepos wie dem "Helm-
brecht", das besondere formale, lyriseh-kiinstlerische Elgenheiten auf-
zeigt, um spezielle Aufgaben sprachlich-poetisecher Art des Ubersetzers
handelt, wenn er diesen Text adiaquat im Arabischen wiedergeben
moehte. Ferner spielt bei der Ubertragung eines Textes die Uberset-
zerabhingigkeit eine entscheidende Rolle. Dabei geht es um die for-
mulierte Nachricht, in diesem Falle um die Handlung aus dem 13.
Jahrhundert, die sich mit dem Verfall des Rittertums beschiftigt.
Diese Nachricht gelangt zum Ubersetzer, dem Sender, der sie auf-
grund seines sprachlichen und auBersprachlichen Wissens analysiert und
sie dann in die arabiseche Sprache, die Zielsprache, libersetzt. Zu die-
sem inhaltlichen Komplex gehort dle Frage, inwieweit der arabische
Ubersetzer den mittelhoehdeutsehen Text, den er wiedergeben soll,
versteht. Es konnen absichtliche und unabsichtliche Ambivalenzen des
mittelhochdeutschen Ausgangstextes vorkommen, die zu Interpretations-
schwierigkeiten und sechlieBlich zu eigenen inhaltlichen Interpretationen

des Ubersetzers fithren, die dieser wiederum dem deutschunkundigen

2 Zur Frage des tbersetzens aus dem Mittelhochdeutschen vgl. Saran,
Franz: Das Ubersetzen aus dem Mittelhochdeutschen. Halle 1953%. - Gang,
Peter: Mittelhochdeutseche Diehtung Neuhochdeutseh. In: Geschichte der
deutschen Sprache. Bd. 107. Tiibingen 1985. S. 389-408. - Wapnewski, Hans
Peter: Die Ubersetzungen mittelhoehdeutscher Lyrik im 18. und 20. Jahr-
hundert. Diss. Hamburg 1949. - Vermeer, Hans Josef: Adjektivische und
verbale Farbausdriicke in den indogermanischen Sprachen mit é-Verben. Ein
Beitrag zur Frage der Wortarten und zum Problem der Ubersetzbarkeit.
Heidelberg 1963. - Knapp, Fritz Peter: Die literarische Ubersetzung aus
dem Mittelhochdeutsehen als sprachphilosophisches und hermeneutisehes
Problem. In: Festgabe Hofler. S. 386-408.
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arabischen Leser aufdrdngt. Deshalb sollte der tibersetzer die Forde—
rung nach Objektivierung an sich selbst stellen.

Im Zusammenhang damit ist auch die tibersetzung empfdangerab-
hingig,®* d.h. der Ubersetzer aus dem Mittelhochdeutsehen solite den
arabischen Leser ansprechen. Es s8o0ll versucht werden, den gzeitlich
weit zuriickliegenden mittelhoehdeutsechen Text aus dem 13. Jahrhun—
dert so zu gestalten, daB er Antwort geben kann auf Fragen, mit
denen der arabiseche Leser heute konfrontiert wird, und ihm Probleme
zu lésen zeigt, die fUr seine Gegenwart anregend sein k(‘jnnteh.

Das Werk "Helmbrecht"* kann thematiseh-inhaltlich aueh fiir die
arabisehe Welt von allgemeinem Interesse sein. Es beschiftigt sich
mit Grundproblemen der menschlichen Existenz, ndamliech mit der Aus-
einandersetzung zwischen der alten und jungen Generation. Im weite-
sten Sinne beschdftigt es sich mit der Diskrepanz zwischen dem Alten
und dem Neuen. Die eigenstindige Aussage des mittelhochdeutschen
Dichters, seine Kritik an der feudal ritterlichen Geseilschaftsordnung
verbindet er mit einer allgemeingiiltigen Aussage:

sun und wilt dii edel sin,
daz rat ich 0f die triuwe min,
s6 tuo vil edelliche.

guot zuht ist sicherliche
ein kréne ob aller edelkeit. (MH 503ff.)

Diese Parole wird nicht nur den Leser des deutschen Mittelal-
ters ansprechen, sondern auch den arabisehen Leser im 20. Jahrhun-
dert. Sie wird ihm das Gefithl menschlicher Gemeinsamkeiten vermit-

2 Detaillierte Erlduterungen zu den theoretischen Auffassungen des
Ubersetzungsprozesses vgl. u.a. Koller, Werner: Einfilhrung in die tUberset-
zungswissenschaft. Heidelberg 19832, - Li, Xixian: Theorie und Praxis der

Sprachmittlung. GieBen 1983. - ReiB, Katharina, Gerhard Thiel und Wolf-
ram Wilss: Stand und Moglichkeiten der #bersetzungswissenschaft. Hrsg.
von Kirsten Gomard und Sven-Olaf Poulsen. Arhus 1978 (= Acta Jutlandica
52, Humanities Series 54). - Wilss, Wolfram: bersetzungswissenschaft.
Darmstadt 1981. - Ders.: Ubersetzungswissenschaft. Probleme und Metho-
den. Stuttgart 1977.

* Der vorliegenden Untersuchung ist folgende Edition zugrunde gelegt:
Wernher der Gartenszre: Helmbrecht. Mittelhochdeutscher Text und Uber—
tragung. Herausgegeben, ibersetzt und mit einem Anhang versehen von
Helmut Brackert, Winfried Frey und Dieter Seitz. Frankfurt 19762. Alle
Quellenzitate sind auf die Verserzahlung dieser Ausgabe bezogen. Im fol-
genden zitiert als MH Vers.
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teln, Gemeinsamkeiten, die Uber alle sprachlichen, religitsen und so-
ziokulturellen Qrenzen hinwegreichen.

Die Begegnung des arabischen Lesers mit dem mittelhochdeut-
schen Stoff, der anfiinglich so scheint, als wire er sehr entfernt-
liegend und fremd, wird auf den arabischen Leser, wenn auch nur
langsam, anziehend wirken. Die fremde Szenerie der mittelhochdeut-
schen Dichtung und ihre sittlich-moralische Aussage werden im Sinne
von traditionell religiosen, im islamisechen QGlauben begriindeten Verhal-
tensnormen aufgezeigt. Dies bedeutet nicht, daB sie "arabisiert" wer-
den sollen.

"Helmbrecht" zeichnet sich unter den mittelhoehdeutsehen Vers-
epen dureh Einfachhelt und Klarheit der Sprache aus. Die Aussagen
des Dichters sind in der Regel eindeutig. Die Handlung wird anhand
von spannenden Dialogen zwischen dem Vater und seinem Sohn darge-
stellt.®* Die Dialoge "machen rund zwel Drittel der gesamten Dichtung
aus".® Der Text ist zwar kunstvoll und poetisch gestaltet, jedoech ver-
ziechtet der Dichter aul die versteckten Blasphemien oder metaphori-
schen Anspielungen, wie sie beispielsweise in den Werken von Wolfram
von Eschenbach auftreten. Die ilbliche Rhetorik der mittelhochdeut-
schen Dichtung wird bel Wernher m&#Big und eindeutig verwendet. Die-
ser Umstand macht dle Ubersetzung des Werkes "Helmbrecht" in dle
arabische Sprache moglich. Das Ziel der Bemiihungen elnes tiberset-
zers sollte es sein, eine optimale Aquivalenzrelation zwischen dem
ausgangssprachlichen und =zielsprachlichen Text =zu erreichen. Dafir
gibt es keine Modellitbersetzung. Der tibersetzer wird, aus seinen indi-
viduellen Erfahrungen heraus, den Aquivalenzgrad messen kénnen. Ob
eine tibersetzung gut, weniger gut oder schlecht ist, hingt von vielen
Faktoren ab. Ein Text, insbesondere ein mittelhochdeutscher Text, ist
u.a. ins Arabische gut ibersetzt, wenn er den Intentionen des deut-
schen Dichters entspricht, aber gleichzelitig auch der arabische Emp-

s Wals, K.T. Kurt: Das Vater-Sohn-Motiv in der Dichtung bis 1880,
Berlin 1931. {zu Wernher S. 5ff.].

e Lemmer, Manfred: Vorwort. In: ders. (Hrsg.}: Helmbrecht. Halle
1964. (= Literarisches Erbe 4). S. XXV.
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fanger ansprieht, d.h. textspezifischen und adressatenspezifischen
Aspekten gerecht wird.”

Jede Ubersetzung ist ein Annidherungsversuch an das Original.
Ebenso oder gerade deshalb wird sich der tbersetzer eines mittel-
hochdeutschen Textes in die arabisehe Sprache diese Forderung nach
einer kommunikativen Aquivalenz stellen miissen.

Freiheiten beim Ubersetzen von "Helmbreecht™ in die arabisehe
Sprache sind nieht zu vermeiden. Und dem tbersetzer ist die Mog-
lichkeit einer relativen individuellen Sprachfreiheit gegeben. Im Falle
der Ubersetzung des "Helmbrecht" werden Realien erwihnt oder An~
spielungen gemacht, die ein spezielles Wissen des Lesers voraussetzen.
Hier wird es gerade zur Aufgabe des Ubersetzers, unter Hinzuziehung
einzelsatziibergreifender Textinformationen, das mittelhochdeutsehe
Werk dem arabisechen Leser durehschaubar zu machen. Das Gelingen
einer Ubersetzung aus dem Mittelhochdeutschen in die arabische Spra-
che ist zweifellos mit der Beherrschung der mittelhochdeutsechen Spra-
che und Grammatik ;lerbunden. Dies ist eine g'rundséitzuché Vorausset-
zung dafiir. Ubersetzt man den Text aus einer neuhochdeutsechen Fas-
sung, so wirde dies eine Ubersetzung aus einer zweiten "Fremdspra-
che" bedeuten, d.h. eine Ubersetzung aus zweiter Hand liefern.® Der
Ubersetzer sollte auch eine umfassende Kenntnis der mittelhoehdeut-
schen Literatur haben, die ihm den historiseh-soziologischen und lite-
rariseh-kinstlerischen Hintergrund aufdecken. Ebenso ware es niitzlieh,
andere Werke desselben Autors zu studieren, um dem Dichter und sei-
nen Gedanken nahezukommen. Als tibersetzungshilfen muf man das
mittelhoehdeutseche und das etymologische Worterbueh benutzen, die

i Die ersten und bis jetzt einzigen Ubersetzungen von mittelalterli-
chen Texten ins Arabische sind von Maher, Moustafas jmSemted | e i bt
S8 gd (mdmipd wieedim [Der arme Heinrich von Hartmann von Aue.
Kairo 1968], ioww gl smadedl = o lbiad¥| uintdad| @dl (i Gl obsda
[Ausgewdhlte Texte aus der deutschen erzdhlenden Literatur des Mittelal-
ters. Kairo 1983]. Kamal Rad wan iibersetzte 1984 aus dem Frithneuhoeh~
deutschen "Der Ackermann aus Béhmen" von Johannes von Tepl unter dem
Titel i b ottt o) Gt e bt Qi gutied [ @t ] 92 [Ein Gesprdch mit
dem Tod, Kairo 1984].

. Vgl. Stackelberg, Jirgen: Ubersetzungen aus zweiter Hand. Rezep-
tionsvorgdnge in der europdischen Literatur vom 14. bis zum 18. Jahr-
hundert. Berlin 1984.
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eine Grundlage der tbersetzung aus dem Mittelhochdeutsehen bilden.®
tUbersetzungen aus dem Mittelhochdeutsehen in andere Sprachen kénnen
dienlich und aufsehlufreich sein. "Helmbrecht" wurde z.B. ins Engli-
sche, Franzosische, Holldndiseche und Russische iibersetzt.'® Diese Er-
fahrungen aus anderen Literaturen weisen den Ubersetzer auf mogli-
cherweise interessante Vergleichsmoglichkeiten hin, auch wenn es sich
in diesem Fall um Sprachen handelt, die demselben indoeuropdischen
Rulturkreis angehoren und deshalb mit dem Ausg:&ngstext verwandt und
von der Zielsprache, dem Arabischen, gleichweit entfernt sind wie das
Mittelhochdeutsche.

Ein wichtiger Faktor seitens des Senders besteht in seiner per-
sénlichen Beziehung zum Werk. Es geht dabei nieht nur darum, dafl
sich der tbersetzer Klarheit verschafft iiber das Werk "Helmbrecht",
jede Zeile zu verstehen sucht, sondern es geht noch viel mehr darum,
daB er die Relevanz des Versepds erfaBt und nach Malgabe seiner
Einsicht an die Translation herangeht: mit anderen Worten ist es eine
unabdingbare Voraussetzung, gerade bei einer Ubersetzung aus zeitlich
weit zuriickliegenden Perioden das betreffende Werk zu goutieren, eine
innere Anteilnahme und Identifikation mit dem Werk zu entwickeln.
Erst auf diese Weise vermag er es dem arabischen Empfanger in
einer addquaten und genieBbaren uUbertragung anzubieten. Seine Rolle

als einfiihlsamer Kommentator wird dabei hervorgehoben. Wer ein

9 Matthias Lexer: Mittelhochdeutsches Taschenworterbueh (mit Nachtr.
von Pretzel). 33. Aufl. Stuttgart 1969.

zum Nachschlagen des Kontextes, der Wendungen, des syntaktischen
Gebrauchs: Benecke-Miillec-Zarncke: Mittelhochdeutsches Worterbuch. 3 Bde.
Leipzig 1854-56. - Matthias Lexer: Mittelhoehdeutsches Handworterbueh. 3
Bde. Leipzig 1872-78. - Kluge, Friedrich und Walther Mitzka: Etymologi-
sches Worterbuch der deutschen Sprache. 20. Aufl. Berlin 1967.

9 Drei englische Versionen: Meier Helmbrecht. A German Farmer of
the Thirteenth Century. By Edward Tompkins Me Laughlin. In: Studies in
Medieval Life and Literature. New York, London 1984. S. 100-122. A re-
capitulation with ocecasional passages in prose translation. /~ Meier Helm-
brecht. A Poem. By Wernher Der Gartenmre Edited by Charles E. Gough.
Oxford 1957. /~ Peasant Life In Old German Epics. Meier Helmbrecht.
Translated From The Middle High German Of The Thirteenth Century. By
Clair Hayden Bell. New York 1965. (Verse in Paarreim) - Hollindisch von
Stijn Streuvels. Utrecht 1933. - Franzosisch von A. Moret. Paris 1938. -
Russisch: Krest' janin Gel'mbrecht Verner. Sadovink (Wernher der Garte-
nere). Moskau 1971.
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mittelhochdeutsches Bueh liest, mochte nicht zuletzt etwas iiber das
deutsche Mittelalter erfahren.

1.2. Zur Auswahl von "Helmbreeht"
Bedeutung und Aktualitit des Werkes

Die Bedeutung des Werkes "Helmbreeht" ist sowohl in der
Sprachwissenschaft als aueh in der Literaturwissenschaft unbestritten.
Das Werk stellt ein lebendiges Abbild der Zeit im 13. Jahrhundert
dar. Das soziale Leben wird anhand einer dramatischen Handlung zwi-
schen zwei Generationen dargestellt. Der Konflikt zwischen der feu-
dalen und der Bauernklasse wird dem Leser nahegebracht. Es geht in
diesem Versepos, wie bereits erwdhnt, um den Verfall der Ritter—
schicht im 13. Jahrhundert und das Aufsteigen eines niederen Adels.
Das Werk ist die erste "Dorfgeschichte*?, die ihre Wurzeln auf deut-
schem Boden hat und die deutsehen Verhiltnisse realistisch charakteri-
siert. Das Abhangigkeitsverhiltnis unter den Stinden wird veransehau-
licht. Der Nachahmungstrieb der Bauern zur Rittergesellschaft wird
parodiert. Neben der sozialen Stellung der Bauern wird auch ihr Fa-
milienleben beschrieben: die Sitten, die Gebriauche, die EheschlieBung,
die Stellung der Frau und die Beziehung der Kinder zu ihren Eltern
werden thematisiert. Weiter werden das Wirtsehaftsleben, die Form
der biduerlichen Ansiedlungen, die R#dumlichkeiten im Haus eines Bau-
ern und seine Speisen beschrieben. Im Hinblick auf das Verhdltnis des
Bauern zur Gemeinde verssumt es der Diehter nicht, auf das Ge-
richtswesen der damaligen Zeit einzugehen.

Nicht zuletzt geht der Dichter auf die Volksbrauche, Feierlich-
keiten, Feste und Vergnigungen des Bauern ein, um das Bild vom
Bauernleben abzurunden. Damit hat er ein wahres Portrdt seiner Zeit
in diesem Werk gezeichnet, das fiir den Studierenden der deutschen
Kulturgeschichte einen auBerordentlichen Wert besitzt. Wernher der

Gartenere

holds up a mirror where chevalry may be hold its deeay; the
peasants, a grim warning against disloyalty to their class.*2

A Vgl. die Einleitung zur achten Auflage des "Helmbrecht" von Kurth
Ruh. Tiibingen 1968. S. XXIL

HE Bell, Clair: Peasant Life In Old German Epies. New York 1965. S.
4,
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Obwohl aber dieses Werk im deutschen Boden wurzelt ("is root-
ed in German soil™,'? besitzt es durch das Veranschaulichen des stan-
dig aktuell werdenden Konflikts zwisehen dem Alten und dem Neuen'*
einen andauernden und universalen iiber die Sechranken seinér Zeit und
seines Landes hinweg reichenden Wert.

Hier stellt das Werk einen Bezug zu Gegenwartsfragen her. Die
mehrfachen Ausgaben des Werkes in neuhochdeutscher Sprache, die
Dramatisierung des Stoffes im 20. Jahrhundert und die tibersetzungen
in verschiedene Fremdsprachen geben einen Beweis iber seine amn-

dauernde Wirksamkeit und Aktualitdt.*s

2. Inhaltliche Schwierigkeiten
2.1. Unterschiedliche Begriffswelt

Die Denker aller Zeiten haben erneut betont, daB das Uberset-
zen eine schwierige Kunst ist, und doch wird seit Jahrhunderten auch
Poesie ibersetzt. Die ULiteratur im deutschen Gebiet beginnt mit
Ubertragungen: Heinrich von Veldecke, Hartmann von Aue und Wolf-
ram von Eschenbach iubertragen franzésische und lateinische Vorlagen.
Im Vorwort der Ausgabe der Gedichte von Walther von der Vogel-
weide schrieb Franz Pfeiffer folgenden Satz:

Mittelhochdeutseche Gedichte auch nur ertrdglich ins Neuhoch-
deutsche zu ibersetzen, ist ein Ding der Unmoglichkeit.*®

e Bell, Clair: Peasant Life. A.a.0. S. 4.

1e Bekanntlich haben sich auch #gyptisch-arabische Kulturpolitiker wie
Z. Be (ot 6l S Salama Musa (1880-1950) und (Jeswa oo Taha
Hussein (1889-1973) mit dieser Frage beschaftigt.

o Seit dem Erscheinen der ersten mittelhochdeutschen Ausgabe des
Helmbrecht 1839 von J. Bergmann in Wien sind elf Ausgaben verdffent-
licht worden. Zwischen den Jahren 1865-1982 sind 15 (Vers) Ubersetzungen
ins Neuhochdeutsche erschienen. Vgl. Bibliographie zu Wernher der Gar-
tenere von Ulrich Seebach. Berlin 1981. S. 19-24, S. 26-29, S. 41-44.
Dramatisierung und dichterische Behandlung des Helmbrechtstoffes: Felmer,
Karl: Meier Helmbrecht. Schauspiel in einem Akt. Berlin, Leipzig 1906. -
Ege, Ernst: Meier Helmbrecht. Volksdrama in fiinf Akten. Stuttgart 1906.
- Ortner, Eugen: Meier Helmbrecht. Eine Tragodie in einem Vorspiel und
drei Akten. Miinchen 1928. - Bacher, K.: Meier Helmbrecht. Bauerndrama.
1938. - .Hochwaelder, Fritz: Meier Helmbrecht. Sehauspiel. 1947. - Landa,
R.: Meier Helmbrecht. Festspiel. Sonnheim 1950. Vgl. Lemmer. Manired:
Helmbrecht. A.a.O. S. XXVIIIf.

18 Pfeiffer, Franz: (Hrsg.) Vorwort zu Walther von der Vogelweide.
Leipzig 18662. S. VIL
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Umso schwieriger ist es, ein mittelhochdeutsches Versepos ins Arabi-
sche zu ibersetzen. Die Schwierigkeiten, die dem tibersetzer bei der
Losung dieser Aufgabe begegnen, sind vielfdltig. In diesem Fall han-
delt es sich ndmlich niecht um das moderne Sprachenpaar Deutsch-Ara-
bisech, sondern um ein Sprachenpaar, das einmal historiseh fern von-
einander steht und zum anderen zwei unterschiedlichen Sprachfamilien
angehort, die keine sprachliche Verwandschaft haben, der indogerma-
nisechen und der semitischen. Die historische Distanz von Ausgangs-
und Zieltext steigert die bereits zwischen dem Arabischen und Deut-
schen vorhandenen interkulturellen Unterschiede. Es geht also dabei
vielmehr als um semantische Probleme der Ubersetzung. Mittelalterli-
c¢he deutsche Kultur, verbunden mif sozialen, wirtschaftliehen, literari-
schen, historischen, religiésen sowie juristisehen Aspekten, soll durch
den Ubersetzer dem arabisechen Leser reflektiert werden, d.h. in eine
vollig andere historisch ferne Sprachgemeinschaft iibertragen werden.

Es ist dabei zu bemerken, daf Assoziationen von Symbolwerten
aus dem Erfahrungsbereich eines Dichters der mittelhoehdeutschen Li-
teratur heute selbst bei einem deutschen Leser anders wirken. Was
bei Reziplenten im Mittelalter Interesse erregt hat, kann nicht die
gleiche Aussagekraft fUr den heutigen deutschen Empfianger besitzen.
Der deutsche Leser, der Laie, versteht die Wérter nicht und weiB
nicht immer oder oft gar nicht, was mit dem mittelhochdeutsehen
Text gemeint ist. Er ist auf einen neuhochdeutschen Mittlertext
angewiesen, der ihm dureh Anmerkungen und Kommentare das Bil-
dungsgut der historiseh entlegenen und fremden vergangenen Dichtung
nahebringt und durchsehaubar macht. Die Schwierigkeit fiir einen ara-
bischen Leser beim Verstindnis eines mittelhochdeutsehen Textes liegt
zusdtzlich aueh darin, daf Motive aus der Antike, aus dem Christen
tum und aus dem deutschen Mittelalter nebeneinander stehen. Zu den
interkulturellen Problemen kommen inhaltliche und intersubjektive Pro-
bleme der Ubertragung hinzu.

Auch der Ubersetzer (mhd > nhd) ist sehr stirk gefordert, wenn
er Anspielungen aus dem kulturellen deutschen Erbe des Mittelalters
sprachlich-lexikaliseh addquat wiedergeben will. Selbst der gebildete
deutsche Leser wird sich nur sehwer in die Denkweise und das fremde

Milieu des Mittelalters einfithlen kénnen.
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Damit wird aber nicht die Nichtliibersetzbarkeit ins Arabische
festgestellt oder gar der Rezeptionswert beim arabischen Adressaten
von vornherein negiert. Bei einer tibersetzung ins Arabische miuBten
der. mittelhochdeutsehe Kulturbereich und die kulturellen Anspielungen
rekonstruiert werden. Fiir mehrere gesellschaftliche Institutionen, Orte,
Dinge oder elementare Bezeichnungen miiBten Entsprechungen im Ara-
bischen gefunden werden. Verstidndlich ist, daf die Aussagen ilber die
fehlende sprachliche und kulturelle Verwandtschaft des Mittelhochdeut-
schen und des Hocharabisechen ebenso auf das Neuhoehdeutsehe und
das Hocharabische zutreffen.

Sueht man nach den Griinden, die einen mittelhoechdeutsehen
Text fiir den heutigen deutsehen Leser schwer verstidndlich machen, so
sollte man von der sprachlichen Entwiecklung ausgehend, die literari-
schen, scheinbar unerreichbaren Texte analysieren, die Jahrhunderte
lang gesellschaftlichen und kulturellen EinfluRfaktoren unterstellt wa-
ren. Grundsitzlieh ist bei einer Ubersetzung vom Mittelhochdeutsehen
zu beachten, daB gleichklingende Worter in beiden Sprachstufen - im
Mittelhochdeutsehen und Neuhochdeutsechen - nicht gleichzusetzen sind,
sie sind zwar gleichlautend, jedoch semantisch abweichend. Es sind die
"faux amis", wie z.B. die mittelhoechdeutschen Worter "ére" und
"hochzit" genannt. Das mittelhochdeutseche Wort "ére" umfaBt folgende
Vielfalt von Bedeutungen:

"ére - mhd. = aect. ehrerbietung, verehrung; preis, zierde -

pass; verehrtheit, ansehen, ruhm; sieg, die gewalt des gebie-
ters; ehre als tugend, ehrgefiihl, ehrenhaftes benehmen.*”

Doch ist die semantische Vielfalt des neuhochdeutschen Begriifs
"Ehre" in jedem Fall weiter zu fassen. Allein das "Deutsche Worter-
buch" von Wahrig liefert folgende Bedeutungen: Achtung, Anerkennung,
Ruf, Ansehen, innerer Wert, Sittlichkeit, Ehrgefiihl, Auszeichnung, Eh-
rung. Grimms "Deutsches Worterbuch™ bietet vier Spalten iber den

Begriff "Ehre".*®

7 Lexer, Matthias: Mhd. Taschenworterbuch. A.a.O. S. 44. Sp. J.

18 Wahrig, Gerhard: Deutsches Wérterbuch. Miinchen 1980. Sp. 1006,
Vgl. ferner Grimm, Jacob und Wilhelm: Deutsches Worterbuch. Bd. 1.

Leipzig 1854. Sp. 54-57.
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Das mittelhochdeutseche Wort "hochzit" hat die Bedeutung von:

hohes kirchliches oder weltliches fest, bildlich héehste herr-
lichkeit, hochste freude, vermahlungsfeier, hochzeit, beila-
ger:*®

Im Neuhochdeutschen wurde die Bedeutung auf Vermahlungsfeier
reduziert.

Deshalb sollte bei der Ubersetzung aus dem Mittelhochdeutschen
jedes Wort im Kontext seines Assoziationsfeldes in der damaligen Zeit
angesehen werden, denn es hat mit dem heutigen logischen Substitutz®

wenig gemeinsam.

2.1.1. Realien?*

In der mittelhochdeutsehen Dichtung begegnet man Begriffen,
die das historisehe Kolorit dieser Kultur ausmachen. Es sind Worter,
die die geistig-kulturellen Bedingungen und die durch sie reflektierte
gesellschaftliche Realitit darstellen. Ein Beispiel dafiir bietet das
mittelhochdeutsche Wort "minne™:

ahd. minneon, minnon, mhd. minnen ist ein von einer nomi-

nalen Form abgeleitetes schwaches transitives Verb: beschen-

ken (die boten); erkenntlich sein fiir; giitlich vergleichen.-abs.

u. tr. lieben (von der religiosen, freundschaftl. und ge-
schlechtl. liebe).?*

Mit dem Begriff "minne" wird ein Ideal der ritterlieh-hofischen
Gesellschaft bezeichnet. Er bedeutet die Beziehung eines Ritters zu
einer meist sozial hoher stehenden adligen Dame, der er "dient" und
fiir die er kihne Abenteuer und Turnierkampfe besteht und deren

Sehonheit und Anmut er in seinen Minneliedern besingt.

19 Lexer, Matthias: Mhd. Taschenwdrterbueh. A.a.O. S. 91. Sp. 2.

z0 "Element, das ein ihm &quivalentes in einer bestimmten Umgebung
ersetzen kann." Conrad, Rudi: Lexikon sprachwissenschaftlicher Termini.
Leipzig 1985. S. 237.

oL Zu Realien vgl. Barchudarow, L.: Sprache und Ubersetzung. Proble-
me der allgemeinen und speziellen Ubersetzung. Leipzig 1979. S. 16f.

zz Vgl. Lexer, Matthias: Mhd. Taschenworterbueh. A.a.O. S. 140. sp. 3.
Zur etymologischen Entwicklung dieses Verbs vgl. Braune, Wilhelm, und
wWalther Mitzka: Althochdeutsche Grammatik. Tibingen 1967. 'S. 367. S.
auch Mettke. Heinz: Mittelhochdeutsche Grammatik. 5. Aufl. Leipzig 1983.
S. 193.
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Ebenso gibt es Begriffe und ethische Kategorien, die spezifische
Bedeutungen haben. Es handelt sich um den Wortschatz des mittelal-
terlichen Tugendsystems oder die '"Leitworter des Minnesangs":22
"méze, ére, selde, triuwe, arbeit, zuht". Auch diese Begriffe beinhal-
ten eine Vielfalt von Bedeutungsschattierungen. Das mittelhoechdeutsehe
Wort "vrouwe" enthdlt eine breite Skala von Bedeutungen.

vrouwe, vrowe swf. (stf.) herrin, gebieterin, geliebte; unser

vr. Maria, in der anrede u. als titel vor eigennamen; frau

oder jungfrau von stande, dame, gegens, zu wip; gemahlin;

weib im pgegens. zur jungfrau; weibl. wesen iiberh. (heilige
vrowen nonnen, die gemeinen vrouwen huren).2*

Viele Worter haben im Neuhochdeutsehen einen wie aueh immer
gearteten Bedeutungswandel erfahren.2® Mhd. "tugent : tugende stf.
brauehbarkeit, tauglichkeit; mannesalter, mannliche tiehtigkeit, kraft,
macht, heldentat; vorziglichkeit, edle feine sitte u. fertigkeit"2® hat
im Neuhochdeutschen die Bedeutung von "Moral" erhalten.

Bedeutungsabwertung hat =z.B. das mittelhochdeutseche Wort
"sleéht" adj. = in gerader fliche od. linie, eben, gerad, glatt"?? gefun-
den, das im Neuhoehdeutschen 'schlecht' oder 'minderwertig' bedeutet.
Bedeutungsverengung zeigt das mittelhochdeutsche Wort "meare" stn. =
kunde, nachricht, bericht, erzihiung; dichterische erzahlung, erzahlende
dichtung; erdichtung, méarechen"2®, das im Neuhochdeutsehen die Bedeu-
tung von 'Miarchen' hat. Diese Bedeutungsverdnderungen sind Gegen-

stand der etymologischen Forschung.

“a Vgl. Gotz, Heinrich: Leitworter des Minnesangs. Abhandlung der
Séchsischen Akademie zu Leipzig. Bd. 49. H. 1. Berlin 1957. Ehrismann,
Gustav: Uber die hofische Morallehre. In: Geschichte der deutschen Litera-
tur bis zum Ausgang des Mittelalters. Zweiter Teil. Zweiter Abschnitt.
Erste Hilfte. S. 19ff. Ders.: Das ritterliche Tugendsystem. In: Zeitschrift
fir Deutsches Altertum 56 (1917). S. 137ff.

z4 Lexer, Matthias: Mhd. Taschenwdrterbuch. A.a.0. S. 300. Sp. l.

26 Zum Bedeutungswandel mittelhochdeutscher Worter vgl. Der kleine
Benecke: Lexikalische Lesestiicke aus Georg Friedrich Beneckes Mittelhoch-
deutschen Spezialworterbiichern. Zusammengestellt vdn Albert Leitzmann.
Halle 1934.

ze Lexer, Matthias: Mhd. Taschenwérterbuch. A.a.0 S. 233. Sp. %

2z Lexer, Matthias: Mhd. Taschenworterbueh. A.a.G 3. 97 Sp. 2

z8 Lexer, Matthias: Mhd Taschenwdrterbuchi 4.a > 34 Sp s
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Neben diesen Schwierigkeiten im Wortschatz gibt es Verdnderun-
gen in der Syntax oder in der Grammatik.?® Die Verdnderungen und
die Fille von semantischen Einzelproblemen bereiten dem arabischen
Ubersetzer grofle Schwierigkeiten. Stellt sieh eine tUbersetzung ins
Arabische das Ziel, eine funktionale Aquivalenz zwischen Ausgangstext
und Zieltext zu erreichen, so ist der Ubersetzer gezwungen, bei dem
zeitlichen und kulturellen Abstand den Text fiir seine Leser zu er-
schlieBen und nicht den Originaltext zu ersetzen.

Selbst im Bereieh der verwandten indoeuropiischen Sprachen, wo
der kulturelle Abstand noch relativ iiberschaubar ist, stoBt der Uber—
setzer auf Schwierigkeiten soleher Art.

‘Ein modernes Beispiel dafiir bietet die tibersetzung des engli-
schen Textes "Alice in Wonderland" ins Franzosiseche. Das Problem des
nationalen Charakters des Werkes wurde zur Diskussion gestellt. Man
meinte:

Alice est un ouvrage spécifiquement britannique qui décon-

certe souvent le lecteur f{rancais et qui ne peut étre pleine-

ment gouté que linterieur d'une conscience britannique ou
britannisée.?°

Die Unzulinglichkeiten der Ubersetzung wurden auf die vielfal-
tigen kulturellen Probleme und die Schwierigkeit der Vermittlung
fremdartiger [Impressionen zuriickgefithrt. Gleichzeitig wurde die
schwierige Aufgabe des Ubersetzers als '"role d'intermediaires entre

deux cultures" betont.3?

2.1.2. Archaismen®Z
Die "Archaismen" erfassen altertiimliches Sprachgut oder alter—

timliche Stilmittel. Bei deren tUbersetzung wird man mit der Frage

Z8 Vgl. zur mittelhochdeutschen Satzlehre Mettke, Heinz: Mittelhoch-
deutsche Grammatik. S. 211-228.

a4 Romney, Claude: Problémes culturels de la traduction d'Alice in
Wonderland en francais. In: Meta. Journal de traducteur. Montréal. Sep-

tembre 1984. Vol. 29. N. 3. S. 267.

24 Romney, Claude: Problémes culturels de la traduction d'Alice in
Wonderland en francais. A.a.0. S. 271.

3z Archaismus = "bewahrtes, zuweilen bewuBt gebrauchtes a.tterti;mli—-
ches Sprachgut (Wortschatz oder syntaktisches Mittel); h&ufig Stilmittel.
Conrad, Rudi: Lexikon Sprachwissenschaftliche Termini. A.a.0. S. 3.
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konfrontiert, inwieweit man - um dem Originaltext Rechnung zu tra-
gen - diesen alten Stil bewahrt und bewuSt gebraucht, um bei aller
zeitlichen Ferne des Textes eine gewisse Nihe zum Leser zu errei-
chen.®® Beispiele fiir diese Archaismen sind die mittelhochdeutsehe
Beteuerungsformel "so mir gotes hulde" oder die hofische Redewern—
dung "got der huete din".

Die Beibehaltung bzw. Nachbildung soleher Archaismen im Ara-
bisechen bei der iUbersetzung des mittelhochdeutsehen Textes wire mit
dem Ziel verbunden, die Sachverhalte dureh den archaischen Charakter
zu gestalten, um aufl diese Weise das Kolorit dieses Zeitabschnittes
der deutschen Vergangenheit zu unterstreichen. Eine wesentliche Frage
dabei ist die nach der gewdhlten arabischen Sprachform. Soll die mo-
derne arabisehe Hoehsprache (Schriftsprache) oder die #ltere arabische
Hochsprache die Norm bei der tibersetzung werden? Im Falle einer
Mischung des modernen und traditionellen Arabischen kénnte es nam-
lich zu einer anachronistischen Mischung des Neuen und Alten fihren.
Eine solche tUbersetzung lauft Gefahr, eine schlechte Modernisierung
des mittelhoehdeutsehen Textes wiederzugeben. Deshalb wéire es ange-
messen, die &dltere arabische Hochsprache als mogliche Zielsprachstufe
zu verwenden, da der Leser der tbersetzung notigerweise sprachkom-

petent sein sollte.

2.1.3. Historismen

In der mittelhochdeutsehen Dichtung begegnet man ferner Histo-
rismen. Gesellschaftliche Ersecheinungen des Lebens aus der Vergangen-
heit werden aus ihrer geschichtlichen Entwicklung und aus ihren histo-
rischen Umsténden heraus betrachtet und verstanden. Historismen sind
solche Worter, die :n der Gegenwart nicht mehr gebrauchlich sind.
Der Grund dafiir liegt darin, daf die damit verbundene begriffliche
Vorstellung verschwunden ist. Ein Beispiel dafiir bietet das Wort "ke—
menite™<. Doch bei der Bezeichnung "ritter" handeit es sich um ein

23 Martin Luthers Bibeliibersetzung ist durch eine sakral-sprachliche
Stilisierung gekennzeichnet. Vgl. Arndt, E.: Kommunikationsbedingungen -
stilbedingte Faktoren - Text- und Stilkonstitutionen. In: Zeitsehrift flir
Germanistik. Leipzig 1980. H. 1. S. 21-36. Zum Problem der Ubersetzung
von Archaismen und Historismen vgl. Travares, August A.: La Traduction
Biblique. In: Meta. A.2.0. No. 1. Méirz 1987. S. 366.

as "Kemenite - mit einer feuerstelle versehenes gemach, bes. schlafge-
mach;" Lexer, Matthias: Mhd. Taschenwérterbuch. A.a.0. S. 106. Sp. 1.
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Beispiel, das im Neuhoechdeutsehen durchaus. noch vorhanden ist und
verstanden wird, obwohl es den "Beruf" des Ritters nicht mehr bein
haltet. Besonders aufschlufireich bei der Interpretation des Textes
"Helmbreeht" ist das mittelhoechdeutseche Wort "meier". Dieses Wort
deutet auf die soziale Stellung der dargestellten Bauernfigur. Es
stammt vom Lateinischen 'major, major domus,' das so viel wie 'Ober—
ster des Hauses' bedeutet. Urspriinglich bedeutete das Wort 'Oberauf-
seher der Dienerschaft'. Spiter verstand man darunter einen Bauern,
der im Auftrage des Grundherrn der mittelalterlichen Dorfgemein-
schaft vorstand. Dieser beaufsichtigte die Bewirtschaftung, sorgte fir
plinktliche und genaue Ablieferung der Erzeugnisse und ibte die nie-
dere Gerichtsbarkeit im Auftrage des Herrn aus. Am Ende des 12.
Jahrhunderts verstand man darunter nur einen Pachter, der personlich
frei war, jedoch groBere zinspflichtige Giliter bebaute, wobei Grund
und Boden den Feudalherren gehorten. Der "meier" zahlte einen jahr—
lichen Pachtzins und war im allgemeinen wohlhabend und angesehen.®®
Die Begzeichnung "meier" ist infolge des Verschwindens der realen Ver-
haltnisse, die damit verbunden waren, ebenfalls verschwunden. Spiter
ist der Begriff "Meier" in der deutschen Sprache zu einem Namen ge-
worgen.

Ein weiterer wichtiger Begriff, der nieht nur fiur "Helmbrecht"
eine entscheidende Rolle spielt, sondern iiberhaupt fir die ganze mit-
telhochdeutseche Epoche und Dichtung, ist der Begriflf "hovescheit" =
"fein gebildetes und gesittetes wesen und handeln.™® Mit diesem Wort
wurde die Lebensart, wie sie bei "hove" gepflegt wurde, bezeichnet.
In der Residenz der Feudalherren wurde eine standesgem&aBe, [feine
Manier gepflegt. Das neuhochdeutsche Adjektiv "hibseh™ geht entwick-
lungsgeschiehtlich auf mittelhoehdeutseh hovesen (hiiveseh, hiiviseh,
hiibeseh) zuriick. Ebenfalls aus der feudalgesellschaftlichen Ordnung
stammt das Wort "zéhent™ = "der =zehnte teil bes. als abgabe von

vieh und friiechten™7, das Natural- oder Geldsteuer bedeutet. Ur-

an Vgl. Sattler, G.: Meierhéfe, Meier und Meierrecht in Oberdsterreich
von der Karolinerzeit bis zum Ausgang des Mittelalters. Wien 1836. [Diss.
Masch.] Lemmer, Manired: Helmbrecht. A.a.0O. S. 68.

36 Lexer, Matthias: Mhd. Taschenwdérterbuch. S. 94, Sp. 3.

3" Lexer Matthias Mhd. Taschenworterbuch. S. 331. Sp. I.



52 Aleya Khattab

springlich versteht man darunter die Abgabe des zehnten Teils des

Erzeugten.

2.1.4. Einzelbegriffe und -bezeichnungen

Bei einer kommunikativ aquivalenten Ubersetzung, die das Ziel
verfolgt, moglichst zeilen- und sinngetreu den Originaltext im Arabi-
schen wiederzugeben, wird der tbersetzer weiterhin mit Sprachschwie—
rigkeiten im Bereich der Denotate konfrontiert.3® Mehrere Denotate
sind in der arabischen Sprache nieht vorhanden. Das gilt vor allem
fir Abstrakta, bei denen das genaue Aquivalent fehit. Einzelbegriffe
und -bezeichnungen in der mittelhoehdeutsechen Sprache fehlen bereits
in der neuhochdeutsechen Sprache. Das mittelhochdeutseche Wort "gedin-
gen" = "eine Sache vor Gericht stellen", kommt ursprungliech von der
altsachsischen Bezeichnung "thing", die die Bedeutung "Volksversamm-
lung" hat, bei der auch mitunter Rechtsfragen behandelt wurden.® Es
gibt auch Bezeichnungen, die aus dem ritterlichen Leben an den Hé-
fen stammen. Motive und Begriffe aus der mittelhochdeutsehen Zeit
beziehen sich auf die hofische Geselligkeit, die heute in der arabi-
schen Welt keine sprachliche Entsprechung oder zumindest keine exakt
wortliche Aquivalenz besitzt.

Zu diesem Komplex zahlen beispielsweise auch die héfischen
Hofamter (die vier Erzamter des koniglichen Hofes), die auch vom
Helmbrecht-Dichter in parodistischer Absicht beim Festmahl den Raub-
rittern verliehen werden. (Vers 1536ff.) Herzdge und Grafen wurden
z.B. zu den Diensten "schenke", "marschale", "truhszz", "kamersre"
gewdhlt. Diese Gepflogenheit geht auf einen alten germanischen
Brauch zuriiek, und in der Diehtung um 1200, etwa im "™Nibelungen-
lied™® oder in "Parzival™, begegnet man diesen Amtsbezeichnungen.

a8 Der "Gegenstand", der von einem Wort bzw. von einem Ausdruck
bezeichnet wird. Zum Begriff Denotat vgl. Lewandowski, Theodor: Lingui-
stisches Worterbuch. Heidelberg 1984+, Bd. 1. S. 201.

an "dine = rechtliche und gerichtliche Verhandlung". Lexer, Matthias:
Mhd. Taschenworterbueh. S. 31. Sp. 2.

“0 "Rumolt der kuchenmeister, ein uz erwelter Degen,
Sindolt und Hunolt, diese herren muosen pflegen
des hoves unt der eren, der drier kiinige man.
Dancwart der was marscalch, dbé was der neve sin
truhs@ze des kineges, von Metzen Ortwin.
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Aufsehlufireich ist die Vergleiehbarkeit mit den arabiseh-islamischen
Amtsbezeichnungen.

Auch im islamisehen Orient sind &hnliche vergleichbare Hofdim-
ter und Rénge entstanden. Zum Beispiel wurde im Abbasidenreich -
um 750 n. Chr. gegriindet - im Zusammenhang mit der Pracht, Macht
und Ausbreitung des Reiches, das auf der Kultur der Perser basierte
und an der Grenze des persischen Reiches bestand, der Verwaltungs-
und Regierungsapparat in Amter unterteilt.

Auch Saladin, der Begriinder der Ayyubidendynastie (1171-1250 n.
Chr.) brauchte starke Kampfer und Verwalter seiner Armee. Er erwarb
die Mameluken"knappen", die er aus der Tirkei in Agypten an seinem
Hofe zu Rittern erziehen lieB. Die Mamelukenprinzen wurden in Rang-
stufen eingeteilt. Die Einteilung des Militdrs in Dienstgrade geht auf
die Perser zuriick, deshalb haben einige ihrer Bezeichnungen die persi-
schen Namen weiterbehalten.

Ahnlich wie die Erziamter des deutschen Hofes im deutschen
Reich gibt es in der tlirkischen Mamelukengarde: einen "schenke"
ol 63 "Djamdar", einen "marschale" I aaelew "Silehdar” und einen
"kamerzre" Ll a d.al-a "Djamadar". Zusdtzlich gibt es noch weitere
Amter: dem deutschen "Kichenmeister™ &#hnliech ist der Mameluken-
dienst  _jesSiesba "Djashengir”, dessen Aufgabe doch darin bestand,

Sindolt der was scenke, ein 0z erwelter degen.

Hinolt was kamerere; si kunden héher éren pflegen."
Der Nibelunge Not. Hrsg. von Karl Lanegosch. Berlin 1966. I. Abentiure.
Str. 10f.
“schenke = einschenkender Diener, mundschenk (hofamt); "marschale =
pferdeknecht, marschall, als hofbeamter, aufseher iiber das gesinde auf
reisen und heereszigen,..."; "truhseze = der die speisen aufsetzt,..."; "ka-
merzrer = kamerer: schatzmeister (iiber geld, kleinode, waffen); ... der
erste diener eines fiirsten." Lexer, Matthias: Mhd. Taschenwdrterbuch.
A.a.0. S. 181. Sp. 3; S. 135. Sp. 1; S. 232. Sp. 2; S. 103. Sp. Z.

“r ddé kunde er sus gebéaren:

dé nam min hér Gawén

vier werde ritter sunder dan,

daz einer kameraere

und der ander schenke ware,

und der dritte truhseze,

und daz der vierde niht vergeze,

ern were marschale...
Wolfram von Eschenbach: Parzival. Hrsg. von Wolfgang Spiewok. Stuttgart
1983. Bd. 2. Bueh 13. Vers 666. 23ff. Vgl. Graf, H.: Die vier germani-
schen Hofamter in der deutschen Heldendichtung. Diss. Freiburg 1963.
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cdas Essen des Sultans vorzukosten, um sich zu vergewissern, daB es
nicht vergiftet war, ferner ist der ol aaSga "Djokendar" derjenige,
der fir die Spiele und Turniere zustdndig ist, und der _Jlasled "Daw-
dar", der das Amt eines Schreibers oder Sekretirs einnimmt.

Besonders interessant ist die Verbindung dieser Dienstringe mit
der Heraldik. Jedes Amt hatte ein eigenes Wappenzeichen, das beider-
seits an den Tiirsturz der Moscheen gemalt wurde. Man nennt sie mit
dem persischen Wort “ay  (Rank). Das Zeiehen des Schenken ist
der Keleh, das des Turniermeisters der Stoeck mit dem gekriimmten
Ende, das des Kdmmerers ist das Biindel (Kleiderbiindel).*2

Ebenso stoBt der Leser des mittelhochdeutsechen Textes auf Ein-
zelbegriffe, die aus dem hofiseh-festlichen Leben stammen. Besonders
aufsehluBreieh zur Veranschaulichung der Vergniigungen und Feste im
Mittelalter ist die Beschreibung des "bthurdieren" oder der "turnei".
"bihurt, béhurt" ist ein Ritterspiel oder eine mittelalterliche
Kampfibung, bei der zwei Scharen ohne Waffen gegeneinander reiten.
Das Wort ist vom altfranzosischen Begriff "bouhourt" abgeleitet.*?
"turnier"** st ein Rlitterkampfspiel, bei dem die Ritter fir den
Kriegsfall ausgebildet wurden. Die hofisehen Feste, die in der mittel-
hochdeutschen Dichtung beschrieben sind, wirden den arabischen Le-
sern einen Zugang in diese Zeit verschaffen. Doch wie soll ein exak-
tes Translat fir diese Begriffe heilen? Geniigt es auch hier, eine an-

nahernd sinngemafe Umschreibung zu geben?

az Zur Einteilung der Mamelukengarde vgl. Setapetd! @ gmmiibf cotfimw
i bt | (e Mot et (b (§ et | [Said Aschur: Die dgyptische Gesell-
schaft wdhrend der Zeit der Mamelukensultane. Kairo 1962]. S. 18ff., S.
T4, Aliidl § e (b (oot biutied [ smsad | [Die Zeit der Mameluken
in Agypten und Syrien. Kairo 19762]. S. 425ff. - Vgl. ebenso Ibn Iyas:
Alltagsnotizen eines &Agyptischen Biirgers. Aus dem Arabischen {bertragen
und bearbeitet von Annemarie Schimmel. Stuttgart 1985. - Zum Begriff
"Rank": Vgl. Said Aschur: Die &agyptische Gesellschaft widhrend der Zeit
der Mamelukensultane. A.a.O. S. 443. - Zu den einzelnen Begriffen: \,I.u-'.g

_H-i-'ls_g.?. - Mi—‘,ﬁ - wlagla - ,la Miﬂ- - ol aaddes -
U DR W) R S R PR Iy B IS IS e SOV | R EY

[Bestimmung der Herkunft der [im Arabischen] entlehnten Wérter, die in
der Geschichtsschreibung von Gabarti vorkommen. Kairo 1979.]

3 Vgl. Lexer, Matthias: Mhd. Taschenworterbuch. S. 28. Sp. 1.

as Vgl. Lexer, Matthias: Mhd. Taschenwérterbuch. S. 234. Sp. 3. "prov.
tornie, fz. tournoi vom lat. tornare drehen."
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Solehe Beispiele fiir Begriffe und Bezeichnungen aus der mittel-
hochdeutsechen Dichtung lieBen sich unzdhlig vermehren. Jedoeh ver—
steht es sich von selbst, daB bei der Untersehiedlichkeit des Mittel-
hochdeutsehen und des Arabischen auch unter Beriicksichtigung des
auBersprachlichen Kontextes eine wortliche Ubersetzung nicht méglich
ist und daB man hier oft von Null-Aquivalenz sprechen darf.

3. Interkulturelle Probleme
3.1. Bemerkungen zum Begriff "Kultur"

Der Kulturbegriff umfafit das gesamte weltanschauliche und phi-
losocphische Denken: Religion, Sprache, Diehtung, Wissenschaft, Kunst,
Moral, Bildung, Sitten und Gebrduche. Jede Gesellschaftsordnung hat
ihre eigenen kulturellen Wesensziige und prigt die Weiterentwicklung
ihrer Kultur, wobei sie auf ihrem Erbe aufbaut. Das humanistisehe
Ziel der Weiterentwicklung einer Kultur ist mit den sechdpferischen
Kraften des Menschen verknipft, die im Dienste des Aufbaus einer
fortschrittlichen Gesellsehaft wirken. Es handelt sich nicht nur um die
Erhaltung des wertvollen kulturellen Erbes der Vergangenheit, sondern
in erster Linie sollen die iberlieferten Kulturtraditionen einer Gesell-
schaft gesteigert und entfaltet werden durch die Titigkeit und Lei-
stung des Menschen. Der ProzeB der Weiterentwicklung der arabischen
Kultur ist untrennbar verbunden mit der gegenseitigen Bereicherung
durch andere nationale Kulturen: Ubernahme und kritische Verarbei-
tung der internationalen Kulturgiiter.

Bei der kulturellen arabischen Reform besteht die Hauptaufgabe
der arabischen Intelligenz darin, einerseits die arabiseche Tradition zum
Aufbau und zur Bildung der arabisechen Perstnlichkeit zu nutzen, d.h.
die arabisch-islamische Grundauffassung =zu wahren, andererseits eine
internationale Bindung an fremde Kulturen gzu schaffen. tbersetzungen
galten und gelten immer noch als wichtiges Mittel der internationalen
Kulturkontakte. Muhammmad Ali der Vizekénig Agyptens (Reg. 1805-
1848) hat im 19. Jahrhundert seine Kulturrevolution in Agypten durch
Ubersetzungen aus dem Frangzosischen geférdert. Im 20. Jahrhundert
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hat Taha Hussein ebenfalls -den Ubersetzungen eine bedeutende Rolle

bei der kulturellen Reform zugewiesen.*®

3._?.. Historisehe und literaturhistorische Aspekte
- Namen von Personen

Der nationale Charakter eines Werkes wird dem Leser durch den
Gebrauch von einheimischen Personennamen vergegenwirtigt. Die gin-
gige Form bei der Ubertragung von Namen ist die Transkription in
die Zielsprache. In dem Fall des Versepos "Helmbrecht" werden die
deutschen Bauernnamen im Arabischen wie folgt transkribiert: "Helm-
brecht" Gl jesds , "Ruopreeht" Golismsy , "Gotelind" sadlean.

Im Werk begegnet man jedoeh auch anderen Namen. Die QGesel-
len Helmbrechts, die Raubritter, haben sprechende Namen, die ihre
rauberische Titigkeit bezeichnen. {(Vers 1185ff.) "Lemberslint" bedeu-
tet: "derjenige, der die Lammer versehlingt". Auf Arabiseh konnte er
demnach dsuagd! G¥sadl pamls heiBen. "Slickenwider" ist der, der
die Widder schluckt. Der arabische Name fitr ihn miiBte sein: — &wlb=t
bl | "Hellesae" ist in der neuhochdeutschen Bedeutung "“Hollen-
sack", d.h. der Dieb, der einen Sack hat, der so weit ist wie die
Hélle. Die Ubersetzung dieses Namens ist sehr problematisch. Im Ara-
bischen konnte sein Name umschrieben werden édagdl 9d addl
e -l T L = LI

"Riltelsehrin" ist "derjenige, der am Schrein riittelt", dies be-
deutet auf Arabisech (&1 3dl Juosd=s . "Kilefraz" ist "der, der -die
Kiihe friBt". In Arabisech bekime er den iibersetzten Namen g u s=bd
obkim™¥l . Die im Arabischen wortlieh ibersetzten deutschen bzw.
Ssterreichisehen (Tiroler) Riubernamen klingen komisch fiir den arabi-
schen Leser und erwecken bei ihm eine vom Dichter nicht intendierte
Wirkung. Ubrigens klingen die Namen nicht nur fir den arabischen Le-
ser komisch, sondern aueh fiir den deutschen Leser. Mit dieser Na-
mengebung sollte die rdauberische Natur hervorgehoben werden. Deshalb
bietet sich hier fiir die tibertragung der deutschen Namen eine arabi-
sche Transkription an, aber die Bedeutung kann in einem Kommentar

erlautert werden.

5 vgl. Cattaui, René et Georges: Mohamed-Aly et L'Europe. Paris
1950. Taha HUSSEIN: weiet omb tod biiid | by [Die Zukunft der arabi-
schen Kultur in Agypten]. Kairo 1937.38.
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Sucht man nach paralielen Vorstellungen bei Namen, so findet
man diese Technik ebenso im Arabischen. Folgende arabische Anekdote
ist ein Beispiel dafiir. In der Umayyadenzeit erzahlt man von Ziyad
Ibn-abu-Sufyan (661-750), dem Sohn von Mu'awiya (661-680), daR er in
seinen Ratssitzungen nicht scherzte oder lachte: Eines Tages gerieten
die Sippen el "Rasib" (die Niedersinkenden) und &égldila "Tafa-
wa" (die an der Oberfliche Schwenkenden) wegen eines Jinglings, den
beide beansprucht hatten, in Streit. Ziyad wurde ratlos und konnte die
Sache nieht beurteilen. Da sagte ihm Harita Ibn-Badr eine scherzhafte
Meinung dazu:

Man solle den Jiingling in den Tigris hinunterwerfen, im Fal-

le, daB er darin niedersinkt, dann gehért er der Sippe "Rasib"

(den Niedersinkenden), und wenn er oben schwebt, dann gehort

er der Sippe "Tafawa". Auf diese Weise brachte Harita den
Ziyad zum Lé&cheln, der ihm von solchen SpidBen abriet.+®

- Sprache der Personen

Ein zweiter Indikator fiir den nationalen Charakter eines Werkes
ist die Sprache, die die Personen im Werk sprechen. Helmbrecht, der
Bauer, der seinen Stand verlassen und zum Ritter werden mochte,
ahmt die ritterlich-héfiseche Qesellschaft nach, indem er versucht,
Fremdworter zu gebrauchen, um seine Zugehtrigkeit zum Adel zu be-
weisen. Seine BegriuBungsformeln in Latein, Franzosiseh und Boéhmisch
sollen seine Vornehmheit zeigen.*?

Mit "dobra Utra" ([bshm.] "Guten Morgen") begriiBt er seine
Mutter am Abend, in halbverstandenem Latein begriiit er seine
Schwester, die ihm bei der Riiekkehr entgegenkommt, "gracia vester!
("Gnade sei mit Eueh™ und den Vater begriiit er in Altfranzosiseh:
"deu sal" ("Gott gruf Euch". (Vgl. MH 717-728)

Entscheidet sich der arabische tibersetzer fiir eine wértliche Wieder-
gabe des Textes, so miiRten diese GruBformeln, die wiederum in einer
dritten Fremdsprache verfaBt sind, sehlieht in der arabischen Sprache
wiedergegeben werden, ohne weitere Differenzierung der Fremdspra-

che.

N ga Y sl - VA0 alidl | am bl adad! DGl kb |
[Ahmad Ibn abd Rabu: Die einzigartige Kette.] Kairo 1952. T. 3. S. 60.:

et Damals galten die niederlindische und nordfranzosische Ritterkultur
in Deutsehland als Mode und Vorbild.
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Eine soleche Version geniigt jedoeh nicht fir die Absicht des
Dichters, denn mit der Fremdsprachenverwendung betont er den Drang
zum Aufstieg bei Helmbrecht. Deshalb soll bei der tbersetzung jeder
GruBformel der Hinweis erfolgen, in welecher Fremdsprache sie ge-
duBert wird und warum der Dichter den Fremdsprachengebrauch hier
wahlt.

Interessant wird die Ubersetzung des folgenden Verses, den der
Vater an seinen Sohn richtet und bei dem es um die Sprache geht:
"Sprich ein Wort tiutischen". (MH 759) Der Vater verlangt von seinem
Sohn, er solle deutsech reden, d.h. die Sprache des Volkes und nicht
die der geistlichen oder feudalen Oberschicht gebrauchen. In der ara-
bisehen Ubersetzung konnte der Vers lauten: '

i | Gl pedS 9 " ek bt U b daal g bapelS  pudim”

Es ist fragwurdig, die Ubersetzung wie folgt darzustellen:

Vst danlg daulS pulSa

Im Falle dieser Ubersetzung wire die Bezugssprache die arabi-
sche und nicht die deutsehe. Doch konnte hier der Vorwurlf gemacht
werden, man habe das Werk dgyptisiert und damit verfremdet.

Beim Sprachstil im "Helmbrecht" muB man auf die unterschiedli-
chen Sprachebenen achten, die einmal dureh die b&uerlich derbe Spra-
che des Vaters Helmbreeht reprasentiert werden, zum anderen durch
den gekiinstelten, das Hoéfiseche immitierenden Sprachstil des Sohnes
Helmbrecht. ‘Diese Unterscheidung sollte bei der arabischen Uberset-
zung beachtet werden und durch eine Sprachnivellierung entsprechend

im Arabischen parallel verdeutlicht werden.

- Idiome und Redewendungen

Mit der Verwendung von zahlreichen Phraseologismen versetzt
Wernher der Gartenere den Leser in das Leben des Volkes, da das
Volk es liebt, seine Weisheiten in Spriechwortern zu formen. Bei einer
wortlichen tbersetzung von Phraseologismen aus dem mittelalterlichen
deutsehen Erfahrungsbereich besteht jedoech die Gefahr, daB der Sinn
dureh die unterschiedliche bildhafte Konkretisierung verfehlt wird.

Man kann in diesem Fall Bilder aus der arabischen Umwelt ver-
wenden, die dem entsprechenden Bildbereieh entstammen, &hnlich wie
sie im deutschen Text stehen. Wenn dieses nicht gelingt. weil die le-

xikalische Besetzung starke Unterschiede aufweist dann sollte man
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eine freie Umschreibung verwenden, die jedoch die Aussagekraft des
quellensprachlichen Textes beibehilt. Folgende sprichwortihnliche Re-
densart ist fir das Werk "Helmbrecht" von betrachtlicher Bedeutung:

sun und wilt di edel sin,

s0 tuo vil edelliche

guot zuht ist sicherliche

ein kréne ob aller edelkeit. (MH 503ff.)

Ubersetzt man die mittelhoechdeutschen Verse, so konnten sie
wie folgt lauten: bt G5 &1 gl T30 b La?
"-h!i‘, W | Y N IL_, | N
walid! of dtdd
" it | Gl b [ S 9eb 2 b

Eine weitere Redewendung aus "Helmbrecht", die in der mittel-

hochdeutschen Literatur &fter belegt ist, lautet:

ich briche in als ein huon. (MH 1851)
Ins Arabische ibersetzt kénnte es lauten:
il ded | il bSO et L

Besser wire die variable Ubertragung, die im Arabischen gangig

ist: " s e | u\, PRI~ R B e W} = -J J-—-S‘Lu“

Der Ubersetzer der englischen Ausgabe (Clair Bell - 1931) ent-
schied siech fiir folgende Ubertragung:

Il wring his chicken's neek for spite!
Ein anderes Sprichwort ist ebenso spezifiseh aus der mittelal-
terlichen Welt Ubernommen:
Es handelt sich um die mittelhochdeutsche Verwiinschung:
"sé blinden. knecht, ni gziuhe
in von mir der sunnen haz!" (MH 1801ff.)
Neuhochdeutseh:

Kneeht schaffe den Blinden weg aus meinen Augen, den
selbst die Sonne haBt (und daher nicht bescheinigen moge).
Diese Wendung kann im Arabisehen folgendes heifien:

S et [ (B 5wk eedial - e pold o -
In der englischen Version lauten die Verse

You, blind man's servant take him off,
Despised and hated of the sun.



60 Aleya Khattab

Diese Beispiele fiir Redewendungen sollen zeigen, daB sie grund-
satzlich ins Arabische iibertragbar sind, auch wenn sie manchmal nieht
wortlich wiedergegeben werden konnen. Sie sollen notwendigerweise
der arabischen Erfahrungswelt angepaBt werden, wenn eine wortliche

tUbertragung fremd oder gar komiseh erscheint.

- Geschiehtliche und literarische Anspielungen in "Helmbrecht"

Ausfithrlich besehreibt der Dichter die Haube des vermessenen
Bauernsohnes Helmbreeht. Der Dichter stellt bei dieser Beschreibung
dem Leser poetische und gesehichtliche Themenkreise vor.*® Der
Adressat wird mit Beispielen der griechisehen Kultur und dem litera-
turhistorischen Erbe sowie mit Beispielen aus der deutschen Geschich-
te des Frithmittelalters konfrontiert. Die Darstellung auf Helmbrechts
Haube schildert Motive aus der Geschichte Trojas, den Kampf Karls
des Grofien gegen die Muslime und zeigt die Sohne des Hunnenkonigs
Etzel mit seiner Frau Helke, die Dietrich von Bern auf seinem Heer-
zZug gegen Ermanerich begleiteten, sowie Gestalten aus dem "Rolands-
lied", dem franzosischen Nationalepos aus dem 11. Jahrhundert, z.B.
Roland, Turpin und Oliver. (MH 45ff., 61ff., 75ff., 62f.)

Der arabische Leser, zumindest der gebildete oder auch der Li-
teraturkenner, wird die Anspielungen auf die griechische Literatur und
Geschichte verstehen, da sie im arabischen Raum, vor allem in Agyp-
ten, Gegenstand wissenschaftlicher Forsehungen und kultureller Unter-
suchungen sind.

Insofern sind literarische Motive und die Geschichte Griechen-
lands (Antike) einem gebildeten Araber vertraut. Es ware trotzdem
sinnvoll, einer arabischen Ubersetzung erlduternde Anmerkungen hinzu-
zufiigen, um den Durechschnittsieser mit diesem Hintergrund bekannt
zu machen. Dies trifft ebenso fiir den deutsehen Leser zu, der das
Werk heute in Neuhochdeutsch lesen will.

Ebenso bekannt fiir den arabischen Leser wird der Feldzug des
frankisechen Kaisers Karls des GroBen gegen die islamischen Mauren

48 Vgl. Die Beschreibung der Haube in Helmbrecht. S. 6ff. Vers 28ff.
Zur Beschreibung der Haube vgl. Braune, Wilhelm: Helmbrechts Haube.
Beitrdge 32 (1907). S. 555-559. - Brackert, Helmut: Helmbrechts Haube.
Zeitschrift fiir Deutsches Altertum 103 (1974). S. 166-184.
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sein: Aueh hier sollte sich eine arabische Ubersetzung um informative
Kldrungen bemiihen.

Der Dichter des "Helmbreeht" vergleieht den reichen Hochzeits-
schmaus zur Hochzeit von Lemberslint und Gotelind mit dem von Ki-
nig Artus. Die Gestalt des sagenhaften keltischen Konigs und seine
Tafelrunde sind aus der héfischen Epik bekannt. Aueh in der arabi-
schen Welt konnte die héfische Gesellschaft der Tafelrunde bekannt
sein. Eine &hnliche Tafelrunde gab es bei den arabisechen Kalifen und
deren Statthaltern im Mittelalter, inshesondere bei den Abbasidenkali-
fen. Sie hatte den Namen "Gesellschaft der Freunde" elag
5 kb ] [ 49

Problematisch wird es bei den Anspielungen aus der deutschen
Literatur. Das franzosisehe "Rolandslied" diirfte dagegen einigen Agyp-
tern bekannt sein, vor allem denen, die Geschichte oder Romanistik
studieren, d.h. einer ditnnen intellektuellen Sehieht, doech selbst sie
werden weder den mittelhochdeutschen Dichter Neidhart von Reuenthal
[?71180-1245] (MH 217), der in "Helmbreeht" als Bescheidenheitstopos
auftritt, kennen noch die deutschsprachige, Iliterarische Fassung der
Sage von Herzog Ernst. (MH 957) In diesem Falle werden diese An—
spielungen auf das mittelalterliche deutsehe Erbe nur von einem lite-
raturbegeisterten Germanistenpublikum verstanden, das immer einen
sehr kleinen Bruechteil des Publikums in den arabischen Lindern aus-

macht.

4.4. Kulturelle und sozialgeschichtliche Aspekte
- Sitten, Gebrduche, Aberglaube

Der Dichter des Werkes "Helmbrecht" fiihrt den Leser in das
Familienleben der Bauern im 13. Jahrhundert ein. Mehrere Verse ge—
ben Auskunft iiber die Heiratsbriuche im Mittelalter. Die Bedingungen
fur die EheschlieBung wurden allgemein von den Vitern bestimmt.
Dies wird aus den Worten des Vaters Helmbrecht zu seinem Sohn
deutlich, der ihm erzihlt, der Bauer Ruoprecht werde ihm seine Toeh-

a8 Wortliche Ubersetzung: Gesellschaft der Zechgenossen. tUber die Ge-
sellschaften der Musik und des Gesangs bei den Abbasiden VgL G

i tn2 T 9 g il | 9 gt id | 9 i ] [ 0 Mo 3 [ Bt bt} i el | gt |

EVE-8-V o w0 VAT daalddl  uidl o jaddl[Hassan Ibrahim Hassan:
Die Geschichte des Islam. Politik. Religion Kultur. Gesellschart. Teil 2.
0 Auflage Kairo 1983. S 40° 414
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ter zur Frau geben. (MH 280ff.) Ebenso steht Helmbreehts Schwester
Gotelint unter der Vormundsehaft ihres Vaters. Deshalb ist lhre Ver-
mahlung durch den anmaBenden Bruder mit seinen Freund Lemberslint
niecht ein ihm zustehendes Recht. (MH 1436{f.) Ahnliche Vorstellungen
sind in der arabischen Welt verbreitet und deshalb dem arabischen
Leser bekannt. In "Helmbrecht" bekommt die Braut viele Schafe,
Schweine und Rinder als Aussteuer mit in die Ehe. (MH 280ff.) Dieser
Heiratsbraueh wird ebenfalls von einem arabischen Leser verstanden,
da #dhnliche Brauche im arabisehen Orient iiblich sind, vor allem auf
den Dorfern.

Weiter erfahrt der Leser im "Helmbrecht" von der Gepflogen—
heit, daB der Brautigam am Morgen nach der Hochzeitsnacht der
Braut eine Morgengabe sehenkt. (MH 1425ff.) Die Morgengabe ist bei
den Arabern als o=4=d bekannt und bereits im islamisehen Rechts-
wesen verankert und wird der Braut bis heute noch in den arabischen
Lindern geschenkt. tUber die Hohe und Qualitit der Morgengabe eini-
gen sich in der Regel die alteren Familienmitglieder oder Viater.®°

Sehr genau wird im "Helmbrecht" iiber die RechtmafBigkeit der
Eheschliefung gehandelt. (MH 1506ff.) Zu der rechtlichen Ehe gehoren
das Ja-Wort vor Zeugen und das Beilager. Dle Zeugen waren in der
Regel dltere, weise Minner, die das Brautpaar dreimal befragten, ob
sie sich aus freiem Willen ehelichen wollen. Diese Hochzeitsbrauche
sind dem arabischen Leser nicht fremd, sondern von seiner Kultur und
Religion her bekannt. Die EhesehlieBung vollzieht sich im Islam nur
unter der Bedingung der Bekanntmachung _,Lg_.‘;.}r und in Anwesen—
heit von zwei ZeUgeN  , giwmiwd! - Ahnlichkeiten zu seinen festliehen
Briuchen wird der arabische Leser auch bei der Beschreibung der
Hochzeitsfeier sehen, wie sie im "Helmbrecht" dargestellt wird.

Das reiche Hochzeitsmahl, der frohliche Gesang und die hohen
Brautstiihle als Ehrensitze fir das Brautpaar (MH 1470ff., 1468{f.) sind
dem arabischen Leser von den Hoechzeitsfeiern seines Landes bekannt,

die bis heute noch prunkvoll abgehalten werden.

8g Heutzutage verzichten viele junge Leute in den arabisechen L&ndern
auf die viterliche Aussteuer seitens der Braut und auf die Morgengabe
des Brautigams und teilen die finanziellen Kosten des gemeinsamen Le-
bens.
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Zu den bemerkenswerten Erscheinungen im Leben der Bauern im
Mittelalter, wie sie Wernher der Garten®re beschreibt, zihlt der
Aberglaube.

Im Mittelalter war die Traumdeutung verbreitet. Man vertrat
die Auffassung, dal Weisen die Zukunft dureh Traumdeutung vorhersa-
gen konnen.®* Dieser Gedanke ist ebenfalls unter den Volksschichten
der Araber verbreitet. Die Traumdeutung galt in der vorislamisechen
Zeit und im Friithislam als Wissenschaft.

Bei der Hochzeitsfeier von Gotelint macht der Dichter eine
weitere Bemerkung iiber einen uralten Volksglauben, nimlieh, daB be-
sonders gieriges Essen ein schlechtes Omen sei oder gar den nahen
Tod anzeige. (MH 1568ff.) In der arabischen Version ist es bekannt als
Volksglaube, daB vieles Lachen ein sehlechtes Zeichen sei und Unheil
verkiinde. Der Agypter sagt heute " | _jua odaai palldli™ , wenn er
herzlich viel gelacht hat, das so viel bedeutet wie: "Gott lasse nur
das Gute geschehen!"

Noch eine weitere Bemerkung iiber den Aberglauben wird im
"Helmbrecht" gemacht. (MH 1306ff.) Mit Weihraueh versuchte man im
deutschen Mittelalter die bosen Geister zu vertreiben. Dasgleiche tun
die Araber. Am Freitag zur Zeit des gemeinsamen Gebets ziinden ei-
nige Araber Weihrauch an, um bose Geister zu vertreiben und gegen
neidische Augen geschiitzt zu sein, sowie um Segen ins Haus zu brin-

L waz er (der troum) bediute
des frage wise liute.”
Die Trdume des Vaters:
1) sus ftroumt mir vert von einem man
den sach ich hiure blinden gan. (Vers 585ff.)
%) mir troumte mére.
ein fuoz dir 4f der érde gie,
da stiiende du mit dem andern knie
héhe Of einem stocke.
d6 ragte dir Gz dem rocke
einez als ein ahsendrum. (Vers 592ff.)
3.) did soldest fliegen hohe
iiber walt und iliber 16he.
ein vettich wart dir versnitten.
ddé wart din vliegen vermiten.
owé hende fileze und ougen din. (Vers 605ff.)
Diese drei Triume weisen voraus auf die Bestrafung Helmbrechts durch
den Schergen (Blendung, Verstimmelung an Hand und FuB; vgl. Vers
1688ff.) und der vierte Traum (Vers 620f{f.) auf den Tod Helmbrechts.

(Vers 1909).
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gen. Diese Parallelen in der Denkweise, bei Sitten und Gebrduchen
zwischen der deutsch-europdisechen und arabiseh-orientalisehen Welt

werden den arabischen Leser ansprechen, da sie ihm bekannt sind.

- EBkultur und Speisenordnung

Das Leben des deutschen Mittelalters wird im "Helmbrecht" an-
hand der Nahrungsmittel und der EBgewohnheiten dargestellt. Zu der
Speisenordnung des Mittelalters gehort eine Trennung zwischen "herren
spise” und Bauernspeise. Verschiedene Leckereien wie Wild, Geflligel
und Fiseh galten als Herrenspeisen. (MH 445ff.) Fischen und Jagen wa-
ren Vorrechte des Adels.?®

Zu den Begriffen, die keine HAquivalente im Arabischen haben,
zahlen solche, die z.B. Nahrungsmittel benennen. Als Beispiele seien
hier folgende genannt: met, krit, clamirre. (MH 473) Met ist eine
vergorene Mischung aus Honig, Wasser und anderen Gewiirzen, ein
Herrentrank, der dem Adel vorbehalten war. Ebenso kann man im
Arabischen das bauerliche Eingangsgericht "krut" (Sauerkraut) durch
eine priazise Bezeichnung schwer wiedergeben. Noch komplexer ist die
Nennung der osterreichischen Herrenspeise "elamirre®, (MH T793) die in
siidlichen Gebieten Deutschlands als feine Kost galt. Es ist eine Sem-
melschnitte, die mit Zwetsechgen oder Kalbshirn gefiillt und gebacken
wurde.®?

7u den schwer iibersetzbaren Namen von Gerichten gehdren bei-
spielsweise "giselitze"®* (eine Art Griitze, Brei, Mus aus Hafer oder
anderem Getreide).

Die Trennung der Bauern— und Herrensitten beim Essen wird in
mehreren Versen zum Ausdruck gebracht.

Es galt als unhdfiseh und verstoB gegen die feinen ritterlichen

Anstandregeln bei Tiseh, wenn man Zzu Krapfen (Gebdek) Brot a3,

B2 Lemmer, Manired (Hrsg.): Helmbrecht. A.a.O. S. 77. Zu den Speisen
vgl. Hagelstange, Alfred: Siiddeutsches Bauernleben im Mittelalter. Leipzig
1898. S. 119ff.

Ba Vgl. Lemmer, Manfred (Hrsg.): Helmbrecht. A.a.0. S. 81, S. T77.
Helmbrecht. Vers 445. Zu "clamirre" vgl. Hagelstange, Alfred: Siiddeut-
sches Bauernleben im Mittelalter. A.a.O. S. 120.

s Zu "giselitze" vgl. Pfeiffer, Franz: Zum Helmbrecht. Zeitschrift fiir
deutsches Altertum 5 (1845) S. 47l
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ebenso wenn man seinen Giirtel beim Mahl aufschnallte oder wenn je-
mand den Schaum vom Bier blies. Helmbreeht weist siech als Verteidi-
ger hofischer Sitten aus,®® wenn er diese Tischsitten propagiert.

Bei der {iibersetzung der Namen dieser Speisearten und der
Tischordnung im "Helmbrecht" geht es darum, dem arabischen Leser
die mittelalterliche Erfahrungswelt nahezubringen, so daB er siech in
sie einfithlen kann. Die geitgeschichtlichen und kulturellen Beziige
werden nicht dureh die wortliche Ubersetzung erreicht, deshalb kdnnen
sie durch sinntragende, annihernd adaquate arabische Worter dem ara-

bischen Leser verstindlich gemacht werden.

- Kleiderordnung im Mittelalter

Die Unterscheidung der Herren- von der Bauerntracht gehort zu
den wichtigsten Motiven, die der Dichter Wernher der Gartenzre be-
handelt. Die Bauern muBten im Mittelalter eine sehlichte Tracht und
kurzes Haar tragen, damit sie sich auch #uBerlich von den Rittern
unterschieden. 1244 verbot Herzog Otto von Bayern den Bauern, Brin-
ne, Eisenhut, Halsberge und Stahlwaffen in ihrem Dorf zu tragen. Ein
dhnliches Verbot gab es auch in Osterreich.®® An Festtagen durfte
der Bauer ein blaues Tuch tragen, sonst hatte er meist schwarze oder
graue Kleider an. Die AnmaBung der Bauern, die es den Rittern in
Kleidung und Waffen gleichtun wollten, war fir die der Rittergesell-
schaft unertraglich.5”

Wernher zeichnet dem Leser hier ein wertvolles Zeitgemdlde,
wenn er die Versuche des Bauernsohnes schildert, die Ritterkleidung
nachzuahmen. Dieser besorgt sich eine wunderbar bestickte Haube,
einen Kettenwams, ein Schwert, einen Dolch, eine Tasche, ein Warkus,

einen blauen Roek mit bunten glinzenden Knopfen und Sehellen, Hosen

88 Tischzuchten wurden in Versen auswendig gelernt und gehdrten zum
gesitteten Verhalten eines Ritters. Vgl. zu den Tischzuchten Freytag,
Gustav: Das Rittertum. Bilder aus der deutsehen Vergangenheit. Deutsche
Jugendhefte Nr. 145. Leipzig o.d. (1929). S. 4.

s& vgl. Freytag, Gustav: Meier Helmbrecht. Dorf und Stadt im deut-
schen  Mittelalter. In: Bilder aus deutscher Vergangenheit. Deutsche Ju-
gendhefte Nr. 146. Leipzig o.J. (1929). S. 4.

8T Ebd.
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und Schuhe.’® Zwar wird diese Tracht dem arabisechen Leser fremd
erscheinen, jedoeh gab es auech eine dhnliche Kleiderordnung im arabi-
schen Orient. Durchgehend im gesamten Mittelalter gab es im Orient
eine feste Kleiderordnung z.B. bei den Umayyaden- und Abbasidenkall-
fen.5® Dies galt insbesondere fur die Kopftracht. Dabei sollten zum
einen Standesunterschiede und zum anderen religiose Unterschiede
(Muslime, Christen, Juden) #uBerlich sichtbar gemacht werden. AuBer-
dem gab es eine gingige Berufskleidung. Aueh iiber Form und Farbe
der Kleidungsstiicke wurde im 9. Jahrhundert im Abbasidenhofe be-
stimmt. Die Kleidung der Kalifen und Richter war ein lewlsa (tai-
lasan), d.h. ein Uberwurf oder schalartiges Kleidungsstick, die Schrei-
ber trugen &sl_a {durra'a), das ist ein weites Obergewand mit Ar-
meln und vorn offen, wahrend die Kleidung des Militars die persische
émd (quabba) war, d.h. kurze Jacke mit Kragen.®®

Im 15. Jahrhundert haben in Agypten die Mameluken eine
Trachtenregelung fir Muslime, Christen und Juden verordnet. Von die-
sen unterschiedlichen Trachten berichten die deutsechen Reisebe-
schreibungen dieser Zeit, z.B. die von Arnold von Harff, der seine
Reisebeschreibung mit Abbildungen dieser Trachten aus dem Agypten
des 15. Jahrhunderts versehen hat.®?

Heute ist die traditionelle Kleidung der mannlichen Bauern in
Agypten die #g. "gallabiya", wlesda , ein langes weites Gewand und
die d4adll , eine Miitze als Kopfbedeckung.

Im Unterschied dazu tragen die Stiddter europdische Kleider, be-
stehend aus Hose, Hemd und Jacke, und bis in die fiinfziger Jahre
trugen die Mianner einen roten  aguusle "Tarbuseh" (Woll- oder Filz-

58 Helmbrecht. Vers 149ff. Zu der Riistung und zum Waffenrecht um
1200. Vgl. Freitag, Gustav. A.a.0. S. 6f.

&9 Vgl. Hassan Ibrahim Hassan: Die Geschichte des Islam. S. 427ff.

so vgl. a.a.0. S. 428; Mez, Adam: Die Renaissance des Islams. Heidel-
berg 1922. S. 179f.

61 Harff, Arnold von: Die Pilgerfahrt des Ritters A. v. H. von Cdln
durch Italien, Syrien, Aegypten, Arabien, Aethiopien, Nubien, Paldstina, die
Tiirkei, Frankreich und Spanien (1486-99) [...] Nach den #ltesten Hand-
schriften und mit deren 47 Bildern in Holzschnitt hrsg. von E. von Groo-
te. KOIn 1860. Zu den Trachtenregelungen vgl. Yarwood, Doreen: The En-
cyclopedia of World costume. New York 1986. - Braun/Schneider: Historic
Costume in Pictures. New York 1975.
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kappe), auf dem Kopf, der als Zeichen der Zugehdrigkeit zur oberen
Schicht galt.

- Soziale Anspielungen

"Helmbreeht" handelt von gesellschaftlichen und sozialen Wider—
spriichen zwischen der feudalen Hofgesellschaft und den Bauern. Reali-
titsbezogen, ironisch und pointiert stellt der Dichter den Verfall des
Rittertums im 13. Jahrhundert dar.®2 Er kritisiert die Gegenwart, in-
dem er die Vergangenheit lobt.

Er schildert die hofiseh-festliche Unterhaltung der Ritter im
12.713. Jahrhundert. (MH 913ff.) Zu den Vergnigungen des deutsehen
Mittelalters zihite das sportliche Kampfspiel der Reiter mit Lanzen
(buhurdiern), die Rittertdinze (tanz) und der Gesang (sange), der
Spielmann (spilman) mit seinem Streichinstrument (g'ige) begleitet den
fréhlichen Tanz der Ritter. Auch das Vorlesen aus der Dichtung, das
Bogenschiefen, das Jagen und das Pirschen galten der Unterhaltung.®?

Diese lebendige Schilderung aus dem Leben des deutschen Mit-
telalters scheint auf den ersten Blick fiir den arabischen Leser fremd.
Versucht man, den Dingen auf den Grund zu gehen, kann man fest-
stellen, daB die Araber gleichfalls eine héfiseh-ritterliche Kultur er-
lebten. Rittertum gehorte zu ihrem Stammes- und Landescharakter.
Das abendlindische Rittertum wurde durch das viel &ltere arabische
Rittertum wiahrend der Kampfe zwischen aquitanischen, provenzali-
schen und spanisechen Mauren und den frénkischen Reiterheeren und

wiahrend der Kreuzzige beeinfluRt.®*

a2 Martini, Fritz: Der Meier "Helmbrecht" des Wernher der Gartenaere
und das mittelalterliche Bauerntum. Zeitschrift fir Deutschkunde. 51
(1837) S. 414-426. Seitz, Dieter: Helmbrecht. Konservative Gesellscharts-
kritik in der Literatur des 13. Jahrhunderts. In: Mittelalterliche TexXte im
Unterricht. Hrsg. von Helmut Braekert. Minchen 1973. S. 113-161, S. 224-

225.

83 Helmbrecht, Vers 927; 949; 941; 943; 944; 956f.; 960; 963; 963. Zu
den Turnieren und Waffeniibungen vgl. Freytag, Gustav: Das Rittertum.
A.a.0. S. 8ff. Uber die Feste und Vergniigungen am Hof. Vgl. Hagelstan-
ge, Alfred: Siiddeutsches Bauernleben im Mittelalter. A.a.0. S. 253.

a4 Vgl. Hunke, Sigrid: Arabische Einflisse bewassern Felder deutscher
Kultur. In: Araber und Deutsche. Tiibingen 1974. S. 193f. - Zur Geschich-
te des deutschen Ritterstandes. vgl. Ehrismann, Gustav: Geschichte der
deutsehen Literatur. Zweiter Teil. Zweiter Abschnitt. Erste Hélfte. S.

141f.
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Die Araber liebten und filhrten seit altersher Reiterspiele aller
Art, iibten die Diehtkunst in einer hochgeachteten sprachlichen Form
und besangen die schoénen Frauen in ihren Minneliedern. Ritterliche
Feste wurden gefeiert und Turniere abgehalten. Man schoB mit dem
Wurfrohr und betrieb andere Wettkdmpfe. Die Damen belohnten die
Ritter mit Kleinodien oder Schirpen. Lieder besangen die Feste. Zu
dem Moralkodex der arabisechen Ritter gehorten Frommigkeit, Tapfer-
keit, Zucht, dichterische Begabung, Beredsamkeit, Mut, Geschieklieh-
keit beim Reiterhandwerk, Fertigkeit beim Schwertkampf, Speerwurf
und Bogenschieflen.®®

Gerade im Mittelalter bestand eine gegenseitige kulturelle Be-
einflussung des islamischen Orients und des christlichen Okzidents.®®
Dafiir ist die Kulturverschmelzung im maurischen Spanien ein Beispiel.
In vielen Gebieten des islamisechen Spanien hat sich eine hispano-ara-
biseche Kultur herausgebildet.

In den islamischen Lindern scheinen Christen wie Muslime

Arabisch gekannt zu haben; doeh sprach man im taglichen

Leben einen romanischen Dialekt mit teilweise arabisiertem
Wortschatz.®”

Die Christen, die unter muslimischer Herrschaft lebten, identifi-
zierten sich so stark mit der islamischen Kultur, dal man sie Moz-
araber oder 'Arabisierer' nannte.®®

Von der Ausbreitung der islamischen Kultur in Europa zeugt
aueh das Leben am sizilianischen Hof, besonders unter Roger L und
Friedrich II.

Die Konige hatten an ihren Hofen muslimische Beamten, Ratge-
ber und Gelehrten z.B. aus Syrien und Bagdad, man pflegte arabische
Dichtung und ibernahm die Tracht der Araber. Vor allem Friedrieh IL.

85 Vgl. dyloadl b L2oais PENPEVIIG B O | R N
N b bid ] | dn 9971 [Said Aschur: Die islamische Zivilisation und
ihr EinfluB auf die europdische Kultur. Kairo 1963]. S. 208.

se Fiir weitere Erliuterungen iber die wechselseitige kulturelle Beein-
flussung des Orients und Okzidents. s. Atiya, Aziz: Kreuzfahrer und Kauf-
leute. Die Begegnung von Christentum und Islam. Stuttgart 1964.

T Watt, Montgomery: Der EinfluB des Islam auf das europdische Mit-
telalter. Berlin 1988. S. 35.

a8 Ebd.
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regte wissenschaftliche und philosophische Dispute an seinem Hofe an,
auch beschidftigte er arabische Tinzerinnen und Singerinnen.
Der arabische Handel mit Europa und die politische Nihe des

Islam in Spanien und Sizilien bahnten der iiberlegenen Kultur
der Araber den Weg in den Westen.5®

Den obigen Ausfiihrungen kann man entnehmen, daB das ritter-
lich-hofische Wesen auch unter den Arabern verbreitet war und dem-
nach dem arabischen Leser niecht fremd sein wird. Doch wihrend ei-
nerseits die deutsche Ritterlichkeit auf der Verbindung germanischer
und christlicher Ideale beruht, basiert die arabisch-muslimische Ritter—
lichkeit andererseits auf muslimischer Ethik und Toleranz und altara-
bischer Ehrauffassung. Dies pragt sowohl unterschiedliche Ziige wie
auch auffallende Ahnliechkeiten aus?®, so daB der ibersetzer auch hier
Erkldrungen zu den einzelnen Motiven geben muB, um dem arabisechen
Leser das ritterliche Leben im deutsehen Mittelalter zu veransechauli-
chen. Die Distanz zum ibersetzten Text wird lediglich durch die zeit-
liche Ferne hervorgerufen und nicht durch die Exotik des Stoffes.

- Ubersetzung eines Aussechnittes des "Helmbrecht" von Wernher dem
Gartengre:

Den theoretischen Ausfithrungen iiber die Ubersetzung mittel-
hochdeutscher Texte ins Arabische folgt der praktische Versuch, einen
Ausschnitt des Versepos "Helmbrecht" ins Arabische zu iibersetzen.

Der gewdhlte Ausschnitt (279-388) stellt einen spannenden Dia-
log zwischen dem Vater und dem Sohn dar. In diesem Dialog ist eine
der wichtigsten Aussagen des Textes wiedergegeben. Es ist die War-
nung an den Bauernsohn vor hofischem Aufstieg, das Bekenntnis des
Bauern zur herkdmmlichen festen Ordnung und die Gegeniiberstellung
von Geburtsadel und Tugendadel und ihre vergleichende Bewertung.

4.1. Textauszug aus dem Mittelhochdeutsehen: (279-388)

Der Vater sprach: 'belip bi mir
280 ich weiz wol, ez wil geben dir

der meier Ruopreht sin Kint,

vil schiafe., swine und zehen rint,

alter und junger.

68 Watt, Montgomery: Einfluf des I[slam. A.a.O. S. 37.

7o Vgl. Hunke, Sigrid: Arabische Einfliisse bewissern Felder deutscher
Kultur. In: Araber und Deutscne. A.a.0. S. 194.
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ze hove hast du hunger

und muost dar zuo vil harte ligen
und aller gnadden sin verzigen.
nu volge miner lére

des hast du frum und ére.

wan selten im gelinget

der wider sinen orden ringet.
din ordenunge ist der phluoc.
di vindest hoveliute genuoc
swelchez ende dii kérest.

din laster dii gemérest,

sun des swer ich dir bl got.
der rehten hoveliute spot
wirdest du, vil liebez kint.

di solt mir volgen und erwint."

Er sprach: "Vater und wirde ich geriten
ich triwe in hovelichen siten

immer alsé wol genesen

sam die ze hove ie sint gewesen.
swer die hiben weehe

af minem houpte szhe

der swiier wol tisent eide

fiir diu werc beide

ob ich die ie gemente

oder den phluoc in der furch gedente.
swenne ich mich gekleide

in gewant daz si mir beide

ze stiure gédben gester,

min muoter ouch min swester,

sd6 bin ich sicherliche

dem vil ungeliche

ob ich etwenne

korn if dem tenne

mit drischelen Uz gebiez

oder ob ich stecken ie gestiez.
swenne ich fiiez unde bein

han gezieret mit den zwein,

hosen und schuohen von Kkorrin,

ob ich ie geziunte zin

dir oder ander iemen

des vermeldet mieh niemen.

gibst di mir den meidem

meier Ruoprehte zuo einem eidem
bin ich immer verzigen.

ich wil mieh nicht durch wip verligen."

Er sprach: "sun eine wile dage
und vernim waz ich dir sage
swer volget guoter lére

der gewinnet frum und ére.
swelch kint sines vater rat

ze allen ziten ibergat

daz stdt ze jungest an der scham
und an dem schaden rehte alsam.
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wilt di dich sicherlichen
gendzen und gelichen

dem wol gebornen hoveman

dd misselinget dir an.

er treit dir dar umbe haz.

dl solt ouch wol gelouben daz
ez kleit dehein gebiire niht
swaz dir di ze leide geschiht.
und neme ein rehter hoveman
dem gebiliren swaz er ie gewan
der gedingete doch ze jungest baz
danne di. ni wizze daz

nimst di im ein fuoter,

lieber sun vil guoter,

gewinnet er din oberhant

so bist di biirge unde phant

fiir alle die im iht haben genomen.
er 1lit dich niht ze rede komen.
die pfenninge sint alle gezalt.
ze gote hat er sich versalt
sleht er dich an dem roube.
lieber sun, geloube

mir die mere und belip

und nim ein elichez wip."

Er sprach: "Vater, swaz sO0 mir geschiht
ich lAze miner verte niht.

ich muoz binamen in die biine.

nu heiz ander dine siine

daz si sich mit dem phluoge miien.
ez miiezen rinder vor mir liien

die ich (iber ecke tribe.

daz ich sd lange belibe

des irret mich ein gurre.

daz ich niht ensnurre

mit den andern iiber ecke

und die geblren durch die hecke
niht enfiiere bi dem héare,

daz ist mir leit zeware.

die armuot moéht ich niecht verdoln.
wenne ich driu jar einen voln

ziige und als lange ein rint,

der gewin were mir ein wint.

iech wil rouben alle tage

did mite ich mich wol bejage

mit volleclicher Kkoste

und den lip vor froste

wol behalde in dem winder

ez enwelle et niemen rinder.

vater balde ile,

entwéle deheiner wile,

gip den meidem balde mir.

ich belibe niht lenger bi dir.

71
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4.2, Ubsrsetzung ins Arabische
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Anmerkungen zur Ubersetzung
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Stilfigur des Merismus, d.h. eine Gesamtheit durch
Nennung zweier Extreme, 1im Mittelhochdeutschen
beliebt: alter und junger.
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V. 47

:Clair Bell aus domelonidl doa sl

"No petticoat shall rule my life."”
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durch zu langes liegen verderben:

liegen in untatigkeit, in tragheit

versinken, erschlaffen.’
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Mettke. Heinz: Mittelhochdeutsche Grammatik,
Leipzig 1983 (5), §. 232ff.
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- Ironische Verstarkung der Verneinung ist

im Mittelhochdeutschen zahlreich.
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